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Sammanfattning

Inom ramen for Energikontoret i Malardalens (EKM) och Region Orebro lans projekt Elkapacitet och
effektanvindande i Ostra Mellansverige har platsbesdk gjorts i fem av Heby kommuns verksamheter,
i syfte att identifiera lampliga atgarder for energieffektivisering och lastforflyttning. Besoken
genomfordes den 14e november i Heby centralkok, Heby skola, Heby arena, Heby reningsverk och
kommunhuset.

Denna rapport lyfter generella atgardsforslag som kommunens olika verksamheter kan utvardera
for sina respektive verksamheter. Darefter foljer en sammanfattning fran respektive besok, samt
forslag pa atgarder for minskad elanvandning i respektive besokt verksamhet. Rapporten avslutas
med en diskussion om forslag pa hur arbetet med effektivare elanvandning i kommunens
verksamheter kan fortsatta framover.

EKM ser potential till effektivare elanvandning inom samtliga besokta verksamheter, och bedémer
att det aven finns potential till effektivisering i 6vriga verksamheter. Rekommendationen for fortsatt
arbete ar att utfora identifierade atgarder i de besokta verksamheterna och, med hjalp av denna
rapport, utvardera lampliga dtgarder i 6vriga verksamheter. Samtliga atgarder som har utforts, eller
planeras att utforas, bor dokumenteras och foljas upp med hjalp av energidata.
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Inledning

Det svenska kraftnatet ar pa manga platser anstrangt och detta har gjort att flertalet aktorer har lyft
behovet av att minska elanvandningen. Sett till september och oktober manad verkar dessa insatser
ha gett effekt, dd man ser tydlig minskning i elanvandningen i framfor allt elomrade 3 och 4. Den har
trenden syns dven i Hebys natomrade, dar elanvandningen efter temperaturjustering minskade med
cirka 8% i september och cirka 5% i oktober. Data saknas for november, men pa grund av milt vader
forvantas forbrukningen vara relativt lag jamfort med forra dret. December har daremot borjat kall,
och 10-dygnsprognosen visar att de laga temperaturerna haller i sig. Under dessa forutsattningar
forvantas elférbrukningen ligga pa ungefar samma niva som forra aret, givet att trenden om cirka
5% minskad elanvandning hallerisig. Berakningen av den forvantade elanvandningen for december
ar dock valdigt spekulativ, sa osdkerheten ar hég i den prognosen. Datat dr aggregerat 6ver hela
natomradet, sa det ger ingen indikation pa vilken typ av forbrukare som bidrar till den minskade
elanvandningen. Nar data fran kommunens verksamheter blir tillgangliga kan analysen goras for de
olika verksamheterna.
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250,00

200,00
M Forbrukning 2021

150,00 W Férbrukning 2022
E
S 100,00 Forvéntad forbrukning
2022 temperaturjusterad
M Forvantad forbrukning vid
50,00 normaltemperatur
0,00
sep okt

Den anstrangda energisituationen syns pa elmarknaden i form av héga spotpriser. Aven om de
natagare som EKM har intervjuat inte ndmner Sala/Heby som ett sarskilt anstrangt omrdde sa utgor

de hoga elpriserna ett hot mot bade
hushallen och naringslivet i kommunen. Medelpris veckodag vs helg
Dartill vilar ett nationellt ansvar pa 20

regioner och kommuner att minska
elanvédndningen i sina egna verk-
samheter, for att pa sa satt bidra till att
avlasta systemen nationellt. | en studie
utford av Energiforsk! konstateras att en
total minskning av elanvandningen i
Europa pa 5% skulle ge 40% lagre elpris i —*—Medel mén-fre  —s—Medel lor-sén
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SE3 ar 2025 JameI’t med om mgen Grafen visar medelpriset for el i SE3. Priset pa el ger en bra bild av nér pa dagen som

effektiviseri ng gO rs. elnéten ar som hogst belastade. Lokala variationer kan finnas, men ett monster med en
topp pa morgonen runt klockan 7 och en topp pa kvéllen runt klockan 18 &r normalt
aven i Heby natomrade.

!Impact on electricity prices of added generation in southern Sweden (Rapport 2022:845), Marcus Wrdke et.al.,

Energiforsk.
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Energieffektivisering och lastforflyttning

Kraftsystemet kan avlastas pa tva satt:

l Energieffektivisering

Genom att energieffektivisera processer som forbrukar el sa minskar elférbrukningen. Detta
kommer bade minska de elrelaterade kostnaderna, samt avlasta elnatet.

Lastprofil
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Exempel pa energieffektivisering. Ett foretag har minskat sin elanvandning
mellan klockan 8-12 med sammanlagt 110 kWh.

S Lastforflyttning

Genom att flytta processer som vanligtvis gar under hoglasttimmar till andra timmar pa dygnet sa
kan elnatet avlastas. Ett vanligt exempel pa detta ar att satta timer pa en elbil for att lata den ladda
pa natten i stallet for direkt efter att man har kommit hem fran jobbet. Lastforflyttning minskar inte
elanvandningen, men det kan d@nda leda till kostnadsbesparing om en last flyttas fran timmar med
hoga elpriser och natavgifter.

Lastprofil
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Exempel pa lastforflyttning. Ett foretag har minskat sin topplast genom att
flytta 30kW fran dag till natt. Den totala elanvandningen ar dock den samma
som innan.
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Generella atgarder

De atgardsforslag som lyfts for respektive besokt verksamhet &r rekommenderade utefter
verksamheternas unika forutsattningar. Om kommunen har flera liknande verksamheter bor
lardomarna fran besoken lyftas dven i likvardiga verksamheter, for att utvardera om atgarderna ar
relevanta dven dar. De verksamhetsspecifika atgardsforslagen fangar dock inte upp den totala
potentialen for energieffektivisering i kommunens samtliga verksamheter. Darfor bor fler
mojligheter till energieffektivisering och lastforflyttning utvarderas inom de olika verksamheterna.
Som stod i det arbetet féljer nedan en sammanfattning av generella atgarder som kan bidra till
energieffektivisering och lastforflyttning i Heby kommuns olika verksamheter.

De atgardsforslag som lyfts i denna rapport diskuteras endast utifran syftet att minska
verksamheternas energianvandning. Atgirderna kan dock paverka andra faktorer kopplade till
exempelvis verksamheternas arbetsmiljo och effektivitet. Da verksamheterna ar de som bast kan
utvardera hur medarbetarnas arbetsmiljé och effektivitet paverkas av olika atgarder bor dessa
aspekter lyftas i den interna diskussionen kring inférandet av en eller flera &tgarder. Atgirder som
har en direkt och tydlig koppling till forsamrade sociala hallbarhetsaspekter har valts att inte lyftas
i denna rapport.

Verksamhetens rutiner

Manga energieffektiviseringsatgarder innebar ndgon typ av underhall eller investering, och utfors da
oftast av fastighetsagaren eller en extern drifttekniker. Atgarder som &r beroende av andra aktérer
sa som leverantorer, beslutsfattare eller fastighetsdgare kan darfér upplevas som svarare att
genomféra om ndgon av parterna ar langsamma eller oengagerade. De absolut snabbaste
atgarderna att infora ar darfor de atgarder som endast ar beroende av verksamhetens rutiner och
medarbetarnas agerande.

Vilka apparater som anvands i verksamheterna skiljer sig naturligtvis, men principen for
energieffektivisering ar alltid den samma: ju effektivare apparaterna anvands, desto lagre blir
energianvandningen. Datorer, skarmar, kylar med mera kan ha energisparlagen eller liknande
funktioner, och om man ser behov av att ha dessa apparater &r i gang bor dessa instéllningar
anvandas. Utgangslaget bor dock vara att ha som rutin att stanga av apparater som inte anvands.
En del apparater, sa som kompressorer eller kylar kan kréava mycket energi vid uppstart och fér den
typen av apparater bor detta tas i hansyn kring om apparaten bor stangas av eller sta pa da deninte
anvands. Dock bor dven dessa apparater stangas av helt under langre avbrott i verksamheten, som
till exempel under semestrar eller skollov.

Nedan foljer ett antal exempel pa atgarder som kan dvervagas for att minska energianvandningen
som beror pa verksamhetens rutiner.
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Medarbetarnas beteende och rutiner

l Sténg av apparater som inte anvdnds och som enkelt kan startas upp igen vid behov, till
exempel datorer, belysning, kopiator, med mera.

l Sdnk effekten pa apparater efter ldgsta behov, till exempel element, kylar, skdrmar, fléktar
med mera.

l Sdkerstdll att dorrar och fonster inte stdr 6ppna i onédan. Stdng dven dérrar till rum och andra
utrymmen som inte anvdnds.

Genomfor en sd kallad nattvandring, det vill sga ett besék i fastigheten ndr verksamheten inte
l dr i géng. Syftet med nattvandringen dr att identifiera processer och apparater som stdr pG i
onddan. Se bilaga 1.

Personalens nédrvaro pa arbetsplatsen

Se dver att ndrvarostyrda stédprocesser, sG som vérme, ventilation och belysning, dr instéllda
l rétt efter personalens ndrvaro pd arbetsplatsen. Styrning av vissa stédprocesser kan behéva
stdllas in av extern tekniker.

Sdkerstdll att lokalens storlek dr anpassad efter antalet som arbetar pd arbetsplatsen. Om fler
l kan dela pG samma utrymme sd@ kan belysning, ventilation och uppvédrmning begrdnsas i de
utrymmen av fastigheten som inte anvdnds.

Anpassa personalens ndrvaro i syfte att minska pa behovet av stédprocesser. Om till exempel
l stddning sker under timmar dd ingen annan dr pd plats bér man évervdga att anpassa
belysning, uppvdrmning och ventilation med mera efter detta.

Om stddning och annat [6pande underhdll i fastigheten kan utféras samtidigt som
l verksamheten dr i gdng sd kan stédprocesser stdngas av helt under de timmar som
verksamheten inte dri gdng.
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Schemalaggning

<« Processeriverksamheten som dr elintensiva bér undvikas under de timmar som elndtet dr som
7 mest belastat.

Elintensiva processer bér schemaldggas sG att de inte kérs samtidigt, i syfte att minska
verksamhetens effekttoppar.

n

Apparater med timerfunktioner, till exempel diskmaskiner och fordonsladdning, bér kéras
nattetid i den utstrdckning det gar.

n

l Processer och aktiviteter som kréver elintensiv uppstart bér schemaldggas sd att behovet av
uppstartsdrift minimeras.

Underhall och investeringar

Om teknik rorande stodprocesser maste underhallas eller bytas ut kravs vanligtvis involvering av
fastighetsagaren. Storre investeringar i verksamhetens teknik kraver dven ofta beslut som ligger
utanfor verksamhetens operativa enheter, och bér darfor tidigt lyftas till verksamhetens ledning.
Utdver en aktiv fastighetsdagare och beslut fran verksamhetens ledning kan underhall och
investeringar dven fordréjas pa grund av langa ledtider hos leverantorer. | dag ar efterfragan pa
energieffektiviserande teknik och tjanster hég, och i kombination med komponentbrist inom
flertalet leverantorskedjor har detta lett till langa ledtider hos flera leverantorer. Det ar darfor viktigt
att bestéllningar gors i god tid for att sékerstalla att tidplaner kan hallas.

| samtal med fastighetsagaren Heby fastigheter framkom att alla deras fastigheter dar kommunen
bedriver verksamhet idag ar anslutna till fjarrvarmesystemet. Kommunens egen fastighet
Textilfabriken varms dock upp med direktverkande el. | den fastigheten ar dtgarder kopplade till
uppvarmning darfor sarskilt viktiga att utvardera, i och med att uppvarmning med direktverkande
el ar en mycket elintensiv process.

| och med att ventilationen leder ut den luft som varms upp i lokalerna sa leder anvandningen av
ventilation till ett 6kat behov av uppvarmning. Minskad anvandning av ventilationen bidrar darfor
inte bara till minskad elanvandning for ventilationssystemet, utan det minskar aven behovet av
uppvarmning av fastigheten. Om ventilationssystemet nyttjar varmeatervinning i franluften sa
paverkar dven det behovet av uppvarmning positivt.

Heby fastigheter byter [6pande ut belysning till energisnala alternativ. Om fastighetsagaren saknar
resurser for att snabba pa det arbetet bor man Gvervéga att lata verksamheterna sjélva byta ut
ljuskallorna. Om den nya belysningen kraver nya armaturer kravs dock i regel att fastighetsagaren
utfor arbetet. | andra verksamheter som EKM har varit i kontakt med sa har man testat att montera
ner ett lysror i armaturer som bér fler dn ett lysror, for att pa sa vis minska elanvandningen. Om man
Overvager en sadan atgard ar det dock viktigt att utreda om den minskade belysningen uppfyller
verksamhetens arbetsmiljokrav.
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Nedan listas nagra exempel pa var underhall och investeringar i ny teknik kan dvervagas.

Uppvarmning

Kontakta underhdllstekniker for att se dver om styrning av vdrmen dr rdtt instélld efter
l verksamhetens operativa timmar, de lokaler som anvdnds respektive dag, samt antalet
medarbetare pa arbetsplatsen.

Kontakta underhdllstekniker om ni missténker att vdrmesystemet dr i behov av underhdll, till
exempel luftning av element eller isolering av rér.

Underhdll och tata vid fénster och dérrar dér vdrme kan lécka ut.
Tillaggsisolera véggar och tak vid behov.

Investera i effektivare uppvdarmning, till exempel virmepump i stéllet for direktverkande el,
eller dnnu hellre anslutning till fiérrvdrmendtet om majligt.

— — —

Ventilation

Kontakta underhdllstekniker for att se éver om styrning av ventilationen dr rdtt instdlld efter
l verksamhetens operativa timmar, de lokaler som anvdnds respektive dag, samt antalet
medarbetare pd arbetsplatsen.

l Kontakta underhdllstekniker fér underhdll av ventilationssystemet- rensa filter, se over
instdllningar och kontrollera systemets funktion.

l Investera i ventilationssystem med vdrmedtervinning.

l Infor ndrvarostyrd ventilation, till exempel aktiveringsknapp, i rum och lokaler med ldg
ndrvaro.
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Belysning

l Fortsdtt att byta ut till LED eller andra energisndla ljuskdillor.

l Installera ndrvarostyrd belysning, sG som rorelsedetektorer, i till exempel korridorer, toaletter
eller andra utrymmen ddr mdnniskor inte vistas en ldngre tid.

Diskutera med fastighetsédgaren om verksamheterna sjdlva kan vara delaktiga i bytet till LED
l eller andra energisndla ljuskdllor, fér att pd sd sétt bidra till att snabba pd arbetet med byte till
energisndlare belysning.

Ovrigt

Kontakta underhdllstekniker och be dem bryta koppling till laster som inte behdvs fér driften
l av verksamheten, till exempel belysning i utrymmen som inte anvdnds eller eluttag pd
fasaderna som kan missbrukas av personer utanfér verksamheten.

l Om verksamheten arbetar med tryckluft bor systemet ldcksdkas.

J, Identifiera potentialen till energieffektivisering via investeringar i verksamhetens egen
tekniska utrustning.
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Heby centralkok

| koket tillagas cirka 1000 portioner varav cirka 350 portioner skickas till Morgongdva skola,
Morgongava forskola, Vittinge skola och Bullerbyn forskola (Heby). Verksamheten kér ut maten
sjalva till dessa. | Heby centralkok finns det tre matsalar och idag ar det 9 personer som arbetar i
koket.

Varmeskap satts i gdng nar personalen kommer till jobbet vid 06:30 (de flesta slutar 15 men nagra
stannar till 16 fér mellanmal). Det finns nio sma varmeskap och tva stora den dagen vi ar dar. Aven
diskmaskinen borjar koras direkt pa morgonen for att diska fran mellanmalet dagen innan och gar
sen kontinuerligt till ca 12:30.

Det finns tva matsalar i Heby skola med en varsin varmebank med plats for bleck, dven dessa sétts i
gang pa morgonen nar de anlander.

Ugnar satts pa vid 8:30. Det finns 3 ugnar och en potatiskokare men det ar ovanligt att alla ugnar
kors samtidigt. Oftast gar bara en ugn om dagen. Varmeskdpen som ska i vag fylls vid 8.30 och nar
de kommer fram kopplas de in dar. Spisen ar langsam i starten och satts darfor pa redan pa
morgonen.

Apparat Antal Maxeffekt (kW) Medeleffekt (kW)
Diskmaskin 1 -
Grovdiskmaskin 1 12,3
Kylskap 4 - Ca0,3
Frysar 5 - Ca 0,4
Kylrum 5 -
Frysrum 2 -
Gjutjarnsplattor 1 15
Kokkarl 100l 1 24 1,69
Kokkarl 300l 2 48
Kokkarl 60l 3 12,3 0,3
Stekbord 1 13
Varmeskap transport 9 0,28
Varmeskap stora 2 1,67
Ugn 3 34-40
Varmhallning buffé 2 2,8
Varmhallningsplatta 2 0,15

| centralkoket rekommenderar EKM att verksamheten reflekterar 6ver hur olika maskiner anvands.
Nar maste vad startas och vilka maste kdras samtidigt? Kan man starta varmeskapen innan rasten i
stallet for direkt pa morgonen? Vad maste vara i gang under lov och helger? Skulle man kunna flytta
ihop varor i kylar och frysar under lov och stéanga av nagon av kylarna/frysarna? Kan apparaterna
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startas i omgangar? Det behover inte vara l[dnga pauser, starta ugnar och grytor med 5-10 min
intervall sd toppar de inte samtidigt. Genom att starta processer pa olika sidor om heltimme
kommer effekten att fordelas pa olika timmar, och ddrmed minska kostnaden for natanslutningen.
EKM arbetar med en mall som stéd till diskussionen inom verksamheten for att kartlagga just dessa
fragor.

Flex-o-mat ar ett projekt utfort av STUNS i Uppsala kommun. Projektets syfte var att i skolkok i
kommunen kapa effekttoppar. En atgard for att dastadkomma detta var att det installerades matning
pa apparaterna i koket och deras sammanlagda effekt visualiserades pa en skarm som personalen
sag. Genom att hela tiden se hur forbrukningen ser ut skapas ocksa forutsattningar for att paverka
forbrukningen sa forbrukningskurvan blir mer jamnt fordelad.

Atgirdsforslag till verksamheten

l Anviénd de maskiner som drar minst el, tex de sma kokkdrlen i stéllet for de stora.
l Se éver om temperaturen pd frysar och kylar kan stdllas upp.

l — Kdrugnar med en ldgre effekt, det finns ofta en sGdan instdllning pé ugnar och tillagningstiden
forldngs bara med 20-25%.

l S Planera verksamheten under en dag i syfte att minska det totala el- och effektbehovet.

Utvdrdera mdjligheterna for att tillaga viss mat pG andra tider én pd morgonen ndr elndtet dr

H
7 hért belastat.

i)

Sétt upp realtidsmdtning pd enskilda apparater och visualisera for personalen.

Kontakta ansvariga fér Flex-o-mat for att diskutera om de kan stétta verksamheten vidare
inom deras projekt

0

Atgirdernas férvantade effekt

Eftersom ugnar, spisar och kokkarl drar som mest el i uppstarten kan man genom att starta dessa i
olika omgangar sanka toppeffekten, vilket ar bra for elnatet. Startar man apparaterna narmare inpa
att de ska anvandas sparar man daremot energi, samma galler for om man flyttar ihop kylvaror och
pa sa satt slipper ha i gang alla kylar samtidigt. Fastighetsagaren Heby fastigheter vittnar om hog
elférbrukning i skolan, och férmodligen kommer en stor andel av forbrukningen fran centralkoket.
Atgarder dar skulle ddrmed bidra mycket till att minska anldggningens elanvindning.
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Heby skola

Skolan ar byggd 1949, med en tillbyggnad uppford ar 1995. Det finns ett tjugotal klassrum och ett
antal grupprum. CO2-matning for ventilationen finns i huvudbyggnaden men inte i
hemkunskapssalen eller sl6jd-/tekniksalen. Trots CO2-matning sa stangs all ventilation av vid
klockan 16. Verksamheten &r i gdng mellan 7 och 16. Eleverna gar i skolan klockan 8-15 och till
klockan 13 pa fredagar. Heby fastigheter slacker all korridorbelysning vid klockan 16. |
hemkunskapssalen finns extra ventilation som styrs med aktiveringsknapp. Lampor i korridorer gar
pa timer, men i klassrummen sitter manuella brytare. Det ar framst ventilationen som erbjuder en
mojlighet att minska elforbrukningen och dar handlar det om att matcha och optimera
verksamheten mot ventilation. Om ett klassrum till exempel bara har en lektion i sig en dag ar det
battre om den lektionen skulle kunna vara i ett klassrum déar det ar andra lektioner den dagen. Da
behover inte ventilationen ga i gdng i det tomma klassrummet alls under dagen. Narvarostyrningen
bidrar till att halla nere driften av ventilation, men pa grund av eventuell férdrojning i styrningen kan
denna atgard bidra till viss minskning av elforbrukningen. | sl6jdsalen ar ventilationen tidsinstalld
och da blir det annu viktigare att den ar avstangd nar den inte behdvs. P& mandagar sker ingen
verksamhet i slojdsalen men ventilationen gar anda, helt i onddan.

Atgirdsforslag till verksamheten

l Schemaldggning - mdste alla klassrum anvdndas alla dagar?
l Rutiner ndr man [dmnar klassrum - Se till att allt dr slackt och avstédngt ndr man ldmnar.
l Se till att ventilationen dr instdlld efter verksamhetens schema, framfér allt slojdsalen.

«— Undvik att ha hemkunskapslektioner under de timmar dd nétet dr som hdrdast belastat
(klockan 6-10).

Atgardsforslag till fastighetsiagaren

Att stdda och rensa i ventilationen gor stor skillnad for hur mycket el den férbrukar. Vid besoket
noterades att delar av ventilationen var tackt av damm sa det ar vart att se 6ver stdd/underhalls-
rutinerna. Skolans medarbetare lyfte dven 6nskemal att inte stanga av ventilationen efter klockan
16, da de ibland stannar langre for att ha personalméte. Detta borde vara méjligt utan att paverka
elanvandningen i nagon storre utstrackning, i och med nérvarostyrningen av ventilationen.

l Underhdll ventilationssystem - rensa filter.

l Fortsdtt byta ut belysning till energisndla ljuskdillor.
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Heby arena

Personal kommer klockan 6 och da 6ppnar dven verksamheten. Pa helgen ar anlaggningen 6ppen
klockan 9-18. Poolen ar stangd juli och halva augusti och da sdnks temperaturen i vattnet. Nar poolen
ar i gang ar den uppvarmd till 30 grader. Poolen ar 6ppen klockan 8-21 pa vardagar och 11-15 pa
helger, men innan dess anvands den av simskolan. Det finns 3 bassanger och en bubbelpool idag men
det kommer bli en till pool i och med den nya vattenrutschkanan. Stora poolen ar 25 m med 4 banor.
Poolerna har varit avstangda sedan maj 2022. Poolen och bubbelpoolerna viarms med fjarrvarme.
Poolerna Oppnas igen under varen 2023 efter att reningsanldggningen bytts ut och poolerna
renoverats. Det som krdver mest elenergi ar pumparna som pumpar runt vattnet i reningsverket. En
gang i veckan genomfors en stor genomskoljning. | 6vrigt mats vattenkvalitén automatiskt och
pumparna slas pa automatiskt vid behov. Backspolning for bubbelpooler gors vid behov och tar fem
minuter per filter. Backspolning sker med ouppvarmt vatten sa temperaturen sjunker nagot efter
backspolningen.

| idrottshallen &r det rorelsestyrd belysning och ventilationen styrs pa temperatur och tid.

Atgardsforslag till verksamheten

l Apparater i standby - Stdng av cross trainers och [6pband ndr gymmet inte éir Oppet.
== Laddning av maskiner (ex skurmaskiner) pd natten.
Se till att ventilationen dr instdlld efter verksamhetens schema (ventilationen stod pa i hallen
l fast det inte var ndgon verksamhet ddr dd. Det var tydligen skolan som hade verksamhet i
hallen just dd, sa deras schema bér stdmmas av mot driften).
l Undersok om caféets kylar vid disken kan de stdngas av pd natten.

l Justera bastutider.

l Utvdrdera hur olika temperaturer paverkar elférbrukningen nér nya poolerna dr i géng - EKM
hjélper till med att félja upp.

Atgirdernas férvantade effekt

Bastuaggregaten drar ca 15 kW i uppvarmningen som tar 30 min-1h och sedan drar de halften av
effekten sa lange de ar i gdng. FOr varje timme som bastun ar avstangd sparas alltsd 7,5 kWh. Vid ett
elpris pa 3,5 kr/kWh sparas ca 19 kr per avstangd timme. Effekten av sankt temperatur i poolen kan
utvarderas forst efter att den nya anlaggningen har tagits i bruk.
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Reningsverk

| Heby kommun finns sex reningsverk som opereras av tre tekniker och en driftchef. Byggnaden i
reningsverket i Heby tatort ar fran 1957 och renoverades 1978. Maskiner och pumpar har darefter
bytts ut kontinuerligt till nyare effektivare modeller. Senaste moderniseringen gjordes av
slamcentrifugen. Pa taket till reningsverket finns en solcellsanldggning och uppvarmningen av
bland annat kontorsbyggnaden sker med fjarrvarme. Potentialen for biogasproduktion i anslutning
till reningsverket har tidigare undersokts men forkastats da anldggningen ar for liten.
Energikostnaden for rening av avloppsvatten har historiskt varit runt 1,20 kr per kubikmeter vatten
och utgors till storsta del av el.

Personal pa plats hade god kdnnedom om elférbrukningen och var mycket positivt installda till att
bidra till att avhjalpa effektproblematik nationellt genom att flytta laster till tider med lagre
belastning. Elforbrukningen i Sverige ar som hogst vardagar klockan 07-10 samt klockan 17-20, och
som lagst klockan 23-05. Pa helger intraffar toppen klockan 18-20. Genom att flytta driften av
pumpar vars drift kan forskjutas fran topplasttimmar till 6vriga tider kan verksamheten bidra med
lastforflyttning och potentiellt flexibilitetstjanster. Potentialen for energieffektivisering var i dvrigt
svarbedémd, da anlaggningen var tekniskt komplex och manga atgérder redan har utvérderats av
verksamheten sjalva.

Majoriteten av elférbrukningen gar at till pumpning av vatten mellan de olika reningsstegen, dar
inloppspumparna ar den enskilt storsta lasten da de pumpar upp inkommande vatten fyra meter i
hojdled, vilket gor att flodena i féljande reningssteg darefter till stor del sker med gravitation.

Driften av kemslampump kan enligt uppgift pa plats forskjutas till natten med de styrsystem som
finns idag. Inflodet gar dock inte att styra och kors sex timmar per dygn pa vardagar. Slampumpar
ar i drift 6 minuter i timmen och driften kan inte férskjutas till enbart nattetid.

| avvattningen behover slammet vara homogent. Omroraren kan styras till natten men behover da
uppsyn vid uppstart. Verksamhetschefen lyfte vid senare samtal risker med detta utifran ett
arbetsmiljoperspektiv. Narmare till hands ar att forskjuta driften under kortare tid for att undvika
effekttopp pa morgon och kvall, vilket handlar om en forflyttning pa ca tre timmar. Slambilar for
tomning av enskilda avlopp tommer slam i en egen maskin.

Reningsutrymmena behover vanligtvis ingen extra tillford varme, da avloppsvattnet haller en
inlopptemperatur pa ca 8 grader och elférbrukningen till bland annat pumpar tillfér varme till
omgivningsluften. Undervintern 2021/2022 utnyttjades dock tillfalligt en elradiator i reningsrummet
for att halla lufttemperaturen tillrackligt hog for att undvika mogel. Elradiatorn ska enligt
verksamheten bytas ut till uppvarmning med fjarrvarme.

Tryckluftssystemet ar frdn 1978 och planeras att bytas ut. Aven sma otatheter i tryckluftssystem kan
orsaka stora lackor och extra elforbrukning i kompressorn. Det ar darfor viktigt med kontinuerlig
lacksokning och underhall.

Elhandelsavtal ar fastpris, vilket gor att tidsforskjutning av pumpar och andra laster inte namnvart
paverkar kostnaderna for elhandel. Sala-Heby Energis nattariffer ar effektbaserade, dar kostnaden
forutom en fast avgift utgors av medelvardet av de tre hogsta effektvardena (kWh per timme) pa
vardagar klockan 07-19 for varje manad. Genom att utjdamna lasten och om méjligt flytta laster fran
dessa tider pd vardagar kan elnatskostnaden minska, och sa dven belastningen pa lokalnatet.
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Atgardsforslag till verksamheten

«— Fylliegenutvdrderingen, se bilaga 3. Denna anvdnds som underlag for att berdkna potentialen
for lastforflyttning.

l LdcksGk tryckluftssystem om det inte planeras att bytas ut inom ndrtid.

Vattenverket och andra VA-anlaggningar

Vattenverket besoktes aldrig men vid besoket pa reningsverket diskuterades dven vattenverket, och
baserat pa de samtalen tros det finnas potential for framfor allt lastforflyttning dven i den
verksamheten. Elférbrukningen bestdr av de pumpar som pumpar upp vattnet i tornen och denna
pumpning kan styras i viss utstrackning. Ett riktmarke ar att forsoka undvika att kora pumparna nar
natet i Ovrigt ar valdigt belastat vilket ar pd morgonen (6-10) och pa kvallen (17-21). Sala-Heby
Energis nattariffer ar effektbaserade pa samma satt som reningsverket. Efter méte med ansvariga
for samtlig VA-anldaggningar framkom att liknande potential till lastforflyttning formodligen finns i
annu flera anlaggningar.

Atgardsforslag till verksamheterna

«_ Fylliegenutvirderingen, se bilaga 3. Denna anvénds som underlag for att berdkna potentialen
for lastforflyttning.

Atgardernas férvantade effekt

Enligt verksamheten sjdlva bedoms en stor del av deras last vara flexibel och kan darmed koras
andra timmar pa dagen an nar de kors idag. Genom att flytta lasten till timmar da elpriset &r som
lagst bidrar verksamheten till att avlasta natet nationellt. Flexibel anvéandning 6ppnar ocksa upp for
att mojliggora lokala flexibilitetstjanster. Det skulle da skapa forutsattning for lokalnatsagaren att
ge indikationer till driften av VA-anlaggningarna som gor att laster kan styras i syfte att starka den
lokala natkapaciteten, och darmed 6ka kommunens robusthet och resiliens.
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Kommunhuset

I kommunhuset finns administrativ verksamhet, det ar i princip bara kontor i hela byggnaden.
Belysningen &r en blandning mellan gamla lysror och lagenergilampor. Byggnaden &r uppvarmd
med fjarrvarme och det finns kylning i skrivarrummet och ett serverrum i kédllaren. Det finns plats for
36 personer men idag jobbar manga pa distans. Det ar tillatet att jobba max 50% pa distans men pa
grund av att kollektivtrafiken inte fungerat sa bra under hésten har manga suttit hemma mer an sa.
Ventilationen &r av eller pa och ar i gang fran innan klockan 07 till klockan 17. Personalen anléander
de flesta mellan 7.30-8.30. | ett métesrum finns forcerad ventilation som gar i en timme at gangen.
Roterande varmevaxlare finns i ventilationen.

Atgardsforslag till verksamheten

l Inventera hur mdnga som dr pd kontoret under veckorna. Kommunicera resultatet till
fastighetsdgaren for att anpassa ventilationen efter dessa forutsdttningar.

l Infor rutiner for att sténga av datorer, skrivare och annat pd eftermiddagarna.

l Undvik att kéra kylning i skrivarrum som inte anvénds eller som upplevs kalla.

Atgardsforslag till fastighetsiagaren

l Byt belysning till LED eller annan lGgenergibelysning.

l Overvdg rorelsestyrning i korridorer och pé toaletter.
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Samlad bedomning och forslag pa fortsatt arbete

Efter platsbesoken kan det konstateras att det finns mojlighet till energieffektivisering i samtliga
besokta verksamheter, och efter samtal med kommunrepresentanter bedéms det finnas god
potential till effektivisering dven i kommunens 6vriga verksamheter. EKMs uppmaning ar att med
hjalp av resultaten fran denna rapport arbeta vidare med féreslagna atgéarder inom de besokta
verksamheterna, samt arbeta med att identifiera ldampliga atgarder i 6vriga verksamheter.

Mojligheten till lastforflyttning bedoms vara som storst i VAs olika verksamheter. | och med att
reningsverket och vattenverket idag betalar en fast elavgift kommer kostnadsbesparingarna vara
begransade till besparing i nattariff, och darmed relativt laga. Daremot kan lastforflyttningen bidra
till att 6ka natens robusthet. Genom att fora en dialog med lokalnatsagaren skulle mojliga
samverkansformer for flexibilitet kunna identifieras. EKM har intresse av att folja en sadan dialog,
och bidrar garna till att mojliggora utbyte av lokala flexibilitetstjanster mellan VA och elnadtsagarna.

For att sdkerstdlla att energieffektiviseringsatgarderna far forvantad effekt ar det viktigt att
elférbrukningen féljs upp och jamfors mot forbrukningen innan atgarderna inférdes. Under
forutsattning att EKM informeras om vilka atgarder som respektive verksamhet har infort kan de
olika atgardernas effekter studeras och utvarderas. Med energidata fran verksamheterna kan den
minskade elanvandningen dven berdknas i kilowattimmar. For detta har EKM tagit fram ett formular
som vi uppmuntrar verksamheterna att fylla i och skicka till EKM. Se bilaga 2.

Bilagor

Bilaga 1 - Lathund nattvandring
Bilaga 2 - Formular atgarder

Bilaga 3 - Egenutvardering mall



